NYT

FRA
DANMARK
STATISTIK

Stofmisbrugsbehandling
S 2025

Sociale forhold

15. juni 2026

o2

DANMARKS
STATISTIK

Nyt fra Danmarks Statistik
udkommer dagligt kl. 8.00

Link til denne udgivelse:
www.dst.dk/nyt/54478

© Danmarks Statistik 2026
ISSN 1601 1015

Nr. 153

Faerre stofmisbrugsbehandlingsforlgb startet i 2025

Antallet af iveerksatte kommunalt visiterede stofmisbrugsbehandlingsforlgb er faldet
fra 9.700 1 2024 til 9.400 i 2025. Det svarer til et fald pd 3,4 pct. Det er andet ar i
treek, hvor der ses et fald. Derved er antallet i 2025 teet pa antallet i 2019 (9.300),
aret for COVID-19 kom til Danmark. Mens antallet af ivaerksatte behandlingsforleb
er faldet fra 2024 til 2025, er det samlede antal personer i kommunalt visiteret be-
handling for stofmisbrug steget fra 20.500 til 20.700. Det svarer til en stigning pa
0,8 pct.

Iverksatte stofmisbrugsbehandlingsforleb og personer i stofmisbrugsbehandling
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Anm.: | landstotalerne indgar imputerede veerdier fra Frederikssund Kommune i 2018 samt Kalundborg Kommune i 2019 og
2020. Se mere under "Kilder og metoder”.
Kilde: www.statistikbanken.dk/smdbv001

En ud af fire i stofmisbrugsbehandling er kvinder

Omkring én ud af fire i kommunalt visiteret stofmisbrugsbehandling i 2025 var kvin-
der. Den laveste andel kvinder fandtes i aldersgruppen 35-39 ar (20 pct.) mens den
hgjeste andel kvinder fandtes blandt personer under 20 ar (34 pct.). Blandt kvinder
i stofmisbrugsbehandling i 2025 var der flest i aldersgruppen 25-29 ar (921). Stof-
misbrugsbehandlinger visiteret efter § 1011ilov om social service, efter § 33 i barnets
lov og efter §142 i sundhedsloven skal indberettes til stofmisbrugsdatabasen og ind-
gar i naerverende opgarelse. For personer under 18 ar kan stofmisbrugsbehandling
ogsa visiteres efter § 32 i barnets lov. Disse skal ikke indberettes til stofmisbrugsda-
tabasen og indgér ikke i neervaerende opgarelse.


https://www.statistikbanken.dk/smdbv001

Andelen af kvinder i stofmisbrugsbehandling fordelt pa aldersgrupper. 2025
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Anm.: Tallene dzekker alene personer i kommunalt visiteret stofmisbrugsbehandling i 2025.
Kilde: Seerudtreek fra registeret SMDB_VBGF.

Variation i kommunernes andele af personer i stofmisbrugsbehandling
Andelen af borgere i stofmisbrugsbehandling i Danmark var 3,6 promille i 2025. Det
svarer til at 3,6 ud af 1.000 personer i Danmark var i stofmisbrugsbehandling i 2025.
I 2025 var de to kommuner med de hgjeste andele af personer i kommunalt visiteret
stofmisbrugsbehandling Lolland (8,1 promille) og Albertslund (7,3 promille), mens
de to kommuner med de laveste andele var Lasg (0,0 promille) og Allerad (1,5 pro-
mille).

Andelen af personer i stofmisbrugsbehandling fordelt efter visiterende kommune
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Anm.: Kortet angiver andelen af personer i stofmisbrugsbehandling i 2025 som promille af befolkningstallet d. 1. juli 2025.
Personer kan teelle med flere gange, hvis de har modtaget stofmisbrugsbehandling af flere forskellige kommuner i 2025.
Kilde: www.statistikbanken.dk/smdbv002 og folk1a (3. kvartal 2025)


https://www.statistikbanken.dk/smdbv002
https://www.statistikbanken.dk/folk1a

Ny statistik om dobbeltdiagnosebehandling

I narverende opgerelser indgar kun indberetninger om kommunalt visiteret stof-
misbrugsbehandling. Fra 1. september 2024 er der indfert et regionalt behandlings-
tilbud til personer med bade psykisk lidelse og rusmiddelproblematik (dobbeltdiag-
nose). Malgruppen for det regionale tilbud omfattede i farste omgang personer i psy-
kiatrisk behandling med en misbrugsdiagnose og blev fra 1. juli 2025 udvidet til ogsa
at omfatte personer, der bade var i kommunal rusmiddelbehandling og behandling
for en psykisk lidelse. Det forventes, at der inden udgangen af 2026 udgives statistik
om personer i dobbeltdiagnosebehandling.

Sarlige forhold ved denne offentliggerelse

Med denne udgivelse vises landstotaler for drene 2018-2020 for forste gang, hvilket
gor det muligt at folge udviklingen fra 2018 til og med 2025. Hidtil har det ikke veeret
muligt at beregne landstotaler for 2018-2020, da der mangler godkendelse af indbe-
retninger fra én kommune i hvert af drene. I drets udgivelse er de manglende data
blevet imputeret, hvilket har gjort det muligt at beregne landstotaler for hele perio-
den.

Mere information: Statistikken omfatter data for 2015-2025 for de kommuner, som har godkendt oplysningerne
om borgere i kommunal stofmisbrugsbehandling for det pageeldende ar. Detaljerede oplysninger findes i Statistik-
banken p& www.dst.dk/stattabel/2420.

Kilder og metoder: Statistik om stofmisbrugsbehandling er baseret pa Registret over Ventetider vedr. Behand-
lingsgaranti for Stofmisbrugere (VBGS), Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) og Register til Kvalitets-
sikring af den Laegefaglige behandling (KvalHep). Lees mere om kilder og metoder i statistikdokumentationen om
stofmisbrugsbehandling og pa emnesiden Stofmisbrugsbehandling. | &r er manglende godkendte indberetninger
for to kommuner i perioden 2018-2020 estimeret. Denne imputering ger det muligt at beregne landstotaler fra 2018
og frem. De kan findes i statistikbanktabellerne www.statistikbanken.dk/SMDBV001 og SMDBV002.

Nzste offentliggerelse: Stofmisbrugsbehandling 2026 udkommer medio juni 2027.

Henvendelse: Ferdinand Roesen, tif. 21 45 48 43, fer@dst.dk
Claus @stberg, tif. 51 79 31 58, coj@dst.dk
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