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Flere børn modtager støttende indsatser 

Antallet af børn og unge, der modtager en støttende indsats, steg fra 2024 til 2025, 
mens det samlede antal støttende indsatser var på samme niveau som i 2024. I 
2025 var der 85.100 børn og unge, der modtog en eller flere støttende indsatser. 
Det er en stigning på 3,6 pct. fra 2024, hvor der var 82.100 børn og unge, der 
modtog en eller flere støttende indsatser. Fra 2020 til 2025 er antallet af modtagere 
steget med 32,1 pct.  
 
Antallet af aktive støttende indsatser og modtagere af disse 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk/isbu01 og isbu02 

 
Færre indsatser per modtager 

Kommuner kan tilbyde børn, unge og familier en støttende indsats, når barnets 
trivsel eller udvikling vurderes at være i fare. Indsatserne spænder over alt fra 
økonomisk støtte til at dække udgifter i forbindelse med fritidsaktiviteter til 
udpegelse af en fast kontaktperson eller støtteophold i form af et døgnophold. 
 
Både i 2024 og i 2025 blev der i alt, i alle landets kommuner, givet 120.000 
støttende indsatser. Stigningen i antallet af modtagere afspejles altså ikke i det 
samlede antal indsatser. 
Sammenlignet med 2020 er antallet af indsatser steget med 26,3 pct. Det er 5,8 
procentpoint lavere end stigningen i antallet af modtagere på 32,1 pct. Fra 2020 til 
2024 blev der i gennemsnit givet 1,5 indsats per modtager. Det er i 2025 faldet til 
1,4 indsats i gennemsnit. 
 

Færre tidligt støttende indsatser 

I 2025 blev der givet 26.600 tidligt støttende indsatser, hvilket er 10,4 pct. færre end 

i 2024, hvor der blev givet 29.700. Der var også en faldende udvikling i 2024, hvor 

faldet i de tidligt støttende indsatser var på 2,1 pct.  

 

De tidligt støttende indsatser dækker over en række indsatser fra Barnets lov, der er 

tiltænkt at kunne iværksættes hurtigt for at imødekomme barnets eller den unges 

behov og trivsel.  

 

De andre indsatser, der gives til børn og unge, hvor det vurderes, at hjælpen vil være 

af væsentlig betydning for barnet eller den unges trivsel, er steget med 3,6 pct. Disse 
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indsatser vil som oftest være af længere varighed. Denne stigende udvikling var også 

gældende mellem 2023 og 2024, hvor antallet af indsatser steg med 7,5 pct.  

 
Antallet af aktive indsatser fordelt på udvalgte undergrupper 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk/isbu01 

 

Flere anbringelser på baggrund af afgørelser uden samtykke 

I perioden 31. december 2020 til 31. december 2025 er det samlede antal anbragte 
børn og unge i Danmark steget med 4,1 pct., fra 13.400 til 14.000. Denne udvikling 
er primært båret af en stigning i antallet af anbragte uden samtykke. Over perioden 
ses en stigning i antallet af anbragte i alle foranstaltningstyper, bortset fra de 
anbringelser, hvor foranstaltningstypen er uoplyst, som falder. 
 
Når et barn anbringes uden for hjemmet, kan afgørelsen for anbringelsen træffes 
med eller uden samtykke fra forældrene og den unge. Er den unge over 15 år, skal 
den unge også give samtykke for at blive anbragt med samtykke. En anbringelse 
med samtykke aftales mellem kommunen og indehaveren af forældremyndigheden. 
En afgørelse om anbringelse uden samtykke træffes af børne- og ungeudvalget i 
kommunen. Er den unge over 18 år, kan den unge ikke anbringes uden samtykke. 
 
Af de 14.000 anbragte børn og unge i 2025, var 10.600 anbragt med samtykke og 
ca. 3.000 anbragt uden samtykke, foruden 400 anbragte med øvrigt eller uoplyst 
lovgrundlag. Af de 13.400 anbragte børn og unge i 2020 var 10.500 anbragt med 
samtykke og 2.500 var anbragt uden samtykke foruden 400 anbragte med øvrigt 
eller uoplyst lovgrundlag. 
 
Over perioden er antallet af børn og unge anbragt med samtykke steget med 100, 
en stigning på 0,8 pct. Til sammenligning steg antallet af anbragte uden samtykke i 
perioden fra 2.500 til 3.000 svarende til en stigning på 18,3 pct. 
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Antal anbragte børn og unge pr. 31 december med og uden samtykke 

  
Anm.: Anbragte børn og unge er pr. statusdato den 31. december i det givne år. 

Kilde: www.statistikbanken.dk/anb10 

 
Børn og unge anbragt med samtykke anbringes i mindre grad i plejefamilier 

I 2024 var 6.500 af de anbragte med samtykke anbragt i en plejefamilie, mens det 
var 6.000 i 2025, hvilket er et fald på 7 pct. Børn og unge, der anbringes med 
samtykke, anbringes dermed i højere grad i døgninstitution, opholdssted eller 
efterskole, eget værelse mv.  
 
Til sammenligning steg antallet af anbragte uden samtykke, anbragt i en plejefamilie, 
fra 1.900 til 2.100 fra 2020 til 2025. Det er den største nominelle stigning i 
anbringelsessted for anbragte uden samtykke – en stigning på 200 anbragte 
svarende til 12,7 pct.  
 
Børn og unge anbragt med samtykke på et opholdssted steg fra 1.600 i 2020 til 1.900 
anbragte i 2025, en stigning på 16,7 pct. Antallet af børn og unge anbragt med 
samtykke på en efterskole, eget værelse mv. steg i perioden fra 800 til 1.000 
anbragte, en stigning på 23,4 pct. 
 

Mere information: Se flere og mere detaljerede tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1573.  

Kilder og metoder: Statistikken er udarbejdet på grundlag af indberetninger fra landets kommuner om børn og 
unge mellem 0-22 år, der har modtaget sociale støtteforanstaltninger efter udvalgte paragraffer i barnets lov og 
loven om bekæmpelse af ungdomskriminalitet. 

Se mere på emnesiden Udsatte børn og unge. 

Næste offentliggørelse: Støtte til børn og unge 2026 udkommer i uge 23 i 2027. 

Henvendelse: Anne Morsing tlf. 21 82 17 60, aem@dst.dk 

    Rasmus Waagø Jacobsen tlf. 61 50 93 37, rwj@dst.dk 
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