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Husholdningerne sparede lidt mere op i 1. kvartal

I forste kvartal 2026 sparede husholdningerne 9,5 pct. af deres disponible indkomst
op, nar der korrigeres for sesonbevagelser. Dermed sparede husholdninger lidt
mere op end i fjerde kvartal 2025, hvor opsparingsandelen var 9,3 pct. Stigningen i
opsparingsandelen skyldes, at de disponible indkomster steg med 0,6 mia. kr. mere
end det private forbrug. Hvor disponibel indkomst steg med 1,2 mia. kr., svarende til
0,3 pct., steg privatforbruget med 0,6 mia. kr., svarende til 0,2 pct.

Disponibel indkomst, forbrug og opsparingsandel i husholdningerne, sa@sonkorrigeret

Mia. kr. = Disponibel bruttoindkomst s Forbrug Opsparingsandel (hgjre akse) Pct.
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*Forelgbige tal. Anm.: Omfatter husholdninger og non-profit institutioner rettet mod husholdninger.
Kilde: www statistikbanken.dk/nan3 og egne beregninger

Stigning i disponibel indkomst drevet af loan og sociale overfarsler

I faktiske tal er disponibel indkomst i forste kvartal 2026 steget med 6,7 mia. kr.
sammenlignet med forste kvartal 2025. Denne udvikling svarer til en stigning pé 1,6
pct. Udviklingen er drevet af en stigning i lenindtagter og udbetalte sociale ydelser,
som er steget med henholdsvis 10,7 og 8,6 mia. kr. Stigningen i udbetalte sociale
ydelser er iser drevet af en stigning i udbetalte folke-, fortids- og
arbejdsmarkedspensioner.


https://www.statistikbanken.dk/nan3

Husholdningernes indkomst, faktiske tal

2023 2024* 2025* 2025* 2026*  Udvikling

1. kvt 2026 ift.
1. kvt. 2025
ar 1.kvt.
mia. kr. —— pct. —
1 Bruttooverskud af produktionen
og blandet indkomst 190,1 199,0 211,2 49,9 52,8 50
2 Aflgnning af ansatte 14158 14895 15545 379,6 390,3 2,8
3 Modtaget formueindkomst 216,8 230,2 231,0 103,1 95,6 13
4 Sociale ydelser, undtagen sociale
overfarsler i naturalier 477,6 504,4 530,7 1374 146,0 6,3
5  Andre Igbende overfarsler, mod-
taget 115,7 107,0 11,4 278 274 -1,6
6 Indteegter i alt (1+2+3+4+5) 24160 2530,1 26388 697,8 7121 2,0
7 Betalt formueindkomst 58,8 70,9 62,5 15,7 16,6 54
8  Lebende indkomst- og formue-
skatter mv. 7114 778,6 805,4 190,2 190,8 04
9  Nettobidrag til sociale ordninger 199,3 186,5 204,6 49,9 56,2 12,4
10 Andre lgbende overfarsler, betalt 78,0 745 75,1 18,8 18,7 -0,4
11 Udgifter i alt (7+8+9+10) 1047,6 1110,6 11476 274,6 282,3 2,8
12 Disponibel bruttoindkomst
(6-11) 1368,4 1419,5 1491,2 4231 429,8 1,6
Forelgbige tal.

Anm.: Omfatter husholdninger og non-profit institutioner rettet mod husholdninger.
Kilde: www.statistikbanken.dk/naso2

Husholdningernes finansielle nettoformue faldt i farste kvartal

De danske husholdningers finansielle nettoformue faldt med 150 mia. kr. i forste
kvartal 2026. Faldet i den finansielle nettoformue kan hovedsageligt tilskrives om-
vurderinger af husholdningernes aktie- og pensionsformuer, der begge trak i negativ
retning. Omvendt var husholdningernes opsparing med til at mindske faldet. Hus-
holdningernes finansielle nettoformue udgjorde 8.492 mia. kr. ved udgangen af for-
ste kvartal 2026.

Husholdningernes finansielle nettoformue samt omvurderinger pa aktier og pension
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*Forelgbige tal.

Anm.: Den finansielle nettoformue beregnes ved at treekke passiverne fra de finansielle aktiver (opgjort i markedsveerdi).
Kilde: www.statistikbanken.dk/nksfk

Revisioner af tidligere offentliggjorte tal i det sektorfordelte nationalregnskab
I denne offentliggerelse af det sektorfordelte nationalregnskab er tallene for bade
2023, 2024 og 2025 blevet genberegnet som folge af opdateret kildegrundlag.
Revisionsnotat for sektorfordelt nationalregnskab beskriver de vaesentligste
endringer med fokus pa husholdningernes indkomster og opsparing pa ar.


https://www.statistikbanken.dk/naso2
https://www.statistikbanken.dk/nksfk
https://www.dst.dk/Site/Dst/SingleFiles/GetArchiveFile.aspx?fi=national&fo=revsek_jun25--pdf&ext=%7b2%7d

Mere information: Sektorregnskaberne for dansk gkonomi bestar af nationalregnskabets samlede kontoplan for
husholdningerne mv. (husholdningssektoren inkl. nonprofitorganisationer rettet mod husholdningerne), selskabs-
og finanssektoren, den offentlige sektor og en samlet sektor for resten af verden, som dansk gkonomi er involveret
i. Sektorregnskaberne viser séledes den gkonomiske aktivitet i de indenlandske sektorer men ogsa interaktionerne
i mellem dem og udlandet. Sektorregnskaberne bestar af ikke-finansielle og finansielle konti og viser den gkono-
miske veerdiskabelse, indkomst, omfordeling, forbrug, opsparing, formue og investeringer mv. i et samlet kontosy-
stem. Se flere kvartalsvise og arlige serier fra sektorregnskaberne i Statistikbanken under www.dst.dk/statta-
bel/2916. En oversigt over de planlagte offentliggarelser af nationalregnskabet finder du pa www.dst.dk/national-
regnskab, hvoraf sektorregnskaberne udkommer fire gange arligt og felger det reviderede kvartalsvise national-
regnskabs offentliggerelsestermin.

Kilder og metoder: Sektorregnskabernes vigtigste kilder er den gkonomiske aktivitet, der opgeres i nationalregn-
skabet, regnskabsoplysninger for stat, kommuner og finansielle selskaber, betalingsbalancens labende poster og
kapitalposter samt finansiel statistik vedr. transaktioner og omvurderinger. Laes mere i vores statistikdokumenta-
tion af sektorregnskabernes ikke-finansielle konti og sektorregnskabernes finansielle konti. Lees ogsa en uddy-
bende dokumentation af kilder og metoder af det kvartalsvise nationalregnskab pa www.dst.dk/nationalregnskab.

Naste offentliggerelse: Sektorregnskaber, 2. kvt. 2026 udkommer 30. september 2026.

Henvendelse: Ulla Ryder Jargensen, tif. 51 49 92 62, urj@dst.dk
Stefan Koch Olsen, tIf. 51 23 92 17, sto@dst.dk
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