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STATISTIKSAMARBEJDE LEVERER
VIGTIG VIDEN OM SUNDHED

Et stigende antal henvendelser til
Danmarks Statistiks ,,skraaddergruppe®,
som laver szrligt tilpassede opgaver
for blandt andet forskere, handler om
sundhed. Det med god grund, for der er
masser af ny sundhedsviden at hente

i statistikkerne, som bliver til i et taet
samarbejde mellem Danmarks Statistik
og Statens Serum Institut.

Af Bjarne Holm

Nar politikerne pa Christiansborg fx
diskuterer, om der skal indfgres bruger-
betaling hos leegen, er det rart for dem at
vide, hvilken profil de mennesker, der gar
mest til laegen, egentlig har. Er det perso-
ner med hgje eller lave indkomster, lange
eller korte uddannelser, uden eller med
bgrn osv. Den viden skabes pa @sterbro i
Kobenhavn, hvor Danmarks Statistik gar
det muligt at krydse data om den enkelte
danskers sundhed med en rekke andre
faktorer.

- Typisk kobler vi sundhedsdata med
nogle af de gvrige registre, vi har. Pa
den made kan vi for eksempel se pa
kombinationen af laegebesgg og ud-
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dannelsesforhold, indkomstforhold,
sociogkonomisk baggrund, herkomst
eller lignende, forteeller Kamilla Heurlén,
der er specialkonsulent med ansvar for
sundhedsstatistik i Danmarks Statistik.

)) Typisk kobler vi sund-
hedsdata med nogle af de
ovrige registre, vi har. Pa
den made kan vi fx. se pa
kombinationen af laege-
besgg og uddannelses-
forhold, indkomstforhold,
herkomst eller lignende.

Hver femte opgave handler om sundhed
Den viden, der opstar, nar statistikkerne
om sundhed krydses med de gvrige
mange registre med oplysninger om
danskerne, er en guldgrube for iszer
forskerne, myndighederne og laegemid-
delindustrien. | Danmarks Statistiks
Kundecenter sidder en sarlig skraed-
dergruppe, som hjalper kunderne med
at sammensaette statistikkerne, sa
netop den viden, de har brug for, bliver

tilgengelig. Op mod hver femte opgave i
skraeddergruppen handler om sundhed,

og efterspgrgslen er stigende, fortaeller

Marianne Karakis, der er chefkonsulent i
gruppen.

-l kommunerne er de meget interes-
seret i at malrette deres indsatser for

at fa ,value for money”. Ofte handler det
om srligt udsatte persongrupper. Vi
var engang pa besgg i en kommune, hvor
de havde en teori om, at ADHD tilflde
var koncentreret i et bestemt omrade og
var relateret til foraeldre med tekniske
specialistuddannelser. Det ville vi rent
faktisk kunne belyse ved at kombinere
statistik fra leegemiddeldatabasen,
befolkningsregisteret og uddannelsesre-
gisteret, siger Marianne Karakis.

Pa det seneste har skraeddergruppen
bl.a. lgst opgaver, der har skabt viden om
patienter med astma og med hjertepro-
blemer. Hovedsageligt er det leegemid-
delindustrien, der bestiller opgaver,

men ogsa forskere, der ikke har tid

eller ressourcer til selv at arbejde med
mikrodata, er blandt skraeddergruppens
kunder.

Forskerne kan selv fa adgang til
byggeklodserne

Det er ogsa muligt for forskerne selv at
fa adgang til mikrodata, sa de kan lave
lige ngjagtigt de kryds af viden, de har
brug for. Det sker gennem Danmarks
Statistiks forskningsservice.

Her kan man som forsker pa en autori-
seret forskningsinstitution fa adgang til
ikke-identificerbare data om enkeltper-
soner, som man sa kan kombinere for fx
at folge nogle livsforlgb. Byggeklodserne
er registre pa forskellige omrader, der i

langt de fleste tilfaelde kommer fra Dan-
marks Statistik. Men lige pracis nar det
handler om sundhedsdata, har Danmarks
Statistik en vigtig samarbejdspartner

i Statens Serum Institut. Det er nemlig
dem, der ligger inde med langt de fleste
data pa sundhedsomradet.

Hele historien fra kontakt til diagnose
Det er kun en del af Statens Serum
Instituts sundhedsoplysninger, som ryger
videre til Danmarks Statistik. For hvor
Danmarks Statistik primaert far de over-
ordnede oplysninger om for eksempel

Statens Serum Institut

antal leegebesgg, indlaeggelser, diagno-
ser og brug af medicin, sa har Statens
Serum Institut langt mere detaljerede
oplysninger om hele patientens forlgb
ved hver behandling.

- Nar du kommer ind pa sygehuset, skal
du have en diagnose. For at du kan fa den
rigtige diagnose, skal du igennem et helt
forlgb. For eksempel skal du ned pa ront-
genafdelingen for at fa taget et billede,
sa du kan se om armen er brakket. Hvis
du sa ogsa bliver smittet under indlaeg-
gelsen, skal du have en antibiotikakur.

Fortsaetter pa side 14 }

En af visionerne for sundhedsvae-
senet er, at borgere og sundheds-
professionelle har let adgang til
relevante sundhedsoplysninger pa
tvaers af sundhedssektorerne.

Statens Serum Institut (SSI) indsam-
ler og formidler data om befolk-
ningens sundhedstilstand og data
vedrgrende aktivitet, skonomi og
kvalitet i sundhedsvaesenet. Disse
data stilles bl.a. til radighed for
forskere.

FAKTA *3

Statens Serum Institut har ansvar
for drift og udvikling af en raekke re-
gistre, der samlet gar under navnet
de nationale sundhedsregistre. Data
fra de nationale sundhedsregistre
bruges bl.a. til at lave forskellige
rapporter, opggrelser og opfglgnin-
ger, som pa forskellig vis belyser
udbredelsen af visse sygdomme,
sammensatningen af sundhedsper-
soner i sundhedsvaesenet samt akti-
viteten, effektiviteten og kvaliteten i

Kilde:
det danske sundhedsvaesen.

www.ssi.dk/Sundhedsdataogit
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fortsat fra side 13

Beskrivelsen af hvad der sker i hele
forlgbet, fra patienten fgrst er kommet
ind ad dgren, til diagnosen er fastlagt,
hvilken behandling der er givet, hvor lang
tid det har taget og hvad det har kostet

— alt det prover vi at tage os af, fortzel-
ler Poul Erik Hansen, der er vicedirektor
i National Sundhedsdokumentation pa
Statens Serum Institut.

Registre fra Statens Serum Institut

De data, Statens Serum Institut ligger
inden med, bliver szrligt brugt til styring
og planlaegning inden for sundhedsom-
radet.

- Det, der adskiller os fra Danmarks

Statistik, er bl.a., at en del af vores data
gar direkte tilbage til driften, hvor de lg-
bende stilles til radighed gennem lokale

ledelsesinformationssystemer. Vi leverer
desuden statistikker og analyser til poli-
tiske beslutninger inde pa Slotsholmen,
fortsaetter Poul Erik Hansen.

Vigtigt samarbejde pa tvaers

| deres arbejde med at levere bearbej-
dede data til blandt andet politikerne pa
Christiansborg har Statens Serum Insti-

Forebyggelsesregistrets sammensatning

Statistikomrader fra Danmarks Statistik

Landspatientregistret

Befolkningsstatus

Dedsarsagsregistret

Befolkningsbevagelser

Indvandrere, efterkommere

Sygesikringsregistret

Indkomserstattende ydelser

|
|
| Cancerregistret
|
| DRG/DAGS takster
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Indkomster

Uddannelse

Boligforhold

Sociale pensioner

|
|
|
|
Arbejdsklassifikationer |
|
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Y)Y Deterdet, vi star op for
hver morgen - at ggre
det bedre for borgeren
og patienten.

tut ogsa brug for den viden, som Dan-
marks Statistik kan tilfore deres data.
Derfor har Danmarks Statistik og Statens
Serum Institut et saerligt samarbejde om
det sdkaldte ,Forebyggelsesregister”.

- Forebyggelsesregistret indeholder

alle veerdifulde sundhedsdata. Det er en
kombination af sundhedsregistre og bag-
grundsregistre, som vi samler og Statens
Serum Institut sa kan benytte via vores
forskerordning, siger Kamilla Heurlén.

God grund til dobbelt forskningsservice
Den detaljerede viden om udrednings- og
behandlingsforlgb i sundhedssystemet,
som Statens Serum Institut ligger inde
med, kan forskere ogsa fa adgang til.
Statens Serum Institut har nemlig pa
linje med Danmarks Statistik en forsker-
service, hvor godkendte forskere kan fa
adgang. Ifglge Poul Erik Hansen giver det
ofte anledning til undren, at de to institu-
tioner har hver deres forskningsservice i
stedet for at samarbejde om én. Men det
er der en god grund til.

- Opgaven med at hjzlpe forskerne med
at komme i kontakt til personer, der kan
indga i kliniske forsgg mv. ved udvik-

lingen af nye behandlingsformer og ny
medicin varetages primaert af Statens
Serum Institut. Instituttet medvirker til
skabe denne kontakt, efter forskerne har
faet de forngdne godkendelser i Datatil-
synet, det videnskabsetiske komitesy-
stem og i visse tilfeelde ogsa Sundheds-
styrelsen, forklarer han.

Hos Danmarks Statistik er det en
ufravigelig regel, at de mange oplysnin-
ger, som spander over langt mere end
sundhedsdata, kun ma vere tilgeengelig

i anonymiseret form og de udleverer der-
for ikke CPR-numre.

Endnu mere at hente i samarbejdet

Der findes altsa allerede i dag mange
sundhedsoplysninger som bade i sig selv
og i koblingen med andre oplysninger
om befolkningen giver en vigtig viden om
danskernes sundhed. En viden som i hgj
grad bliver til pa grund af samarbejdet
mellem Danmarks Statistik og Statens
Serum Institut. Men der er en forventning
om, at endnu bedre brug af data kan
forbedre sundheden yderligere til gavn
for borgere og patienter.

- Hele ideen er at kunne give bedre
feedback. Det er tanken at bruge data

til at forteelle om forskelle i for eksem-
pel aktivitet, skonomi og kvalitet ved
udredning og behandling til inspiration
for blandt andet laeger og sygeplejersker,
sa de laerer af de bedste, siger Poul Erik
Hansen.

Ogsa i Danmarks Statistik mener Kamilla
Heurlén, at der er grobund for at fa
endnu mere viden ud af statistikkerne
inden for serlige indsatsomrader.

- Viden om nogle grupper i befolkningen,
fx nogle af de mere udsatte grupper, som
man maske kunne hjzlpe bedre, end det
er tilfeldet i dag. Viden og klarhed sa
man kan traeffe nogle fornuftige beslut-
ninger, bade hvad angar forebyggelse og
behandling, siger hun.

For begge institutioner er malet med ar-
bejdet med sundhedsdata, at den viden,
det affgder, i sidste ende skal komme
patienterne til gode.

- Det er det, vi star op for hver mor-
gen — at gere det bedre for borgeren og
patienten, siger Poul Erik Hansen. B
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